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La BellesSouad

18 avenue Aglaé Adanson,
34080 Montpellier

04 99 61 08 64

Horaires :

lundi 09:00z23:00
mardi 09:00z23:00
mercredi  09:00z23:00
jeudi 09:00z23:00
vendredi  09:00z23:00
samedi 19:0723:00

dimanche Fermé

o 8elest@iAO0AI00 A LX. ..

King Donér
771 rue de Puech Villa,
34090 Montpellier

Horaires :

lundi 11:0@23:00
mardi 11:0@23:00
mercredi  11:0§23:00
jeudi 11:0@23:00
vendredi 11:0@23:00
samedi 11:0@23:00

dimanche 11:3923:00

LekisttoE®O 0T O A

Le 7014 sandwiclfactory

1 place Pierre Waldeek
Rousseau, 34090 Montpellier
04 11 75 15 09

Horaires :

lundi 10:0716:00
mardi 10:0716:00
mercredi  10:00716:00
jeudi 10:0716:00
vendredi  10:00;16:00
samedi Fermé

dimanche Fermé

Le Fournil derMalbosc
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34080 Montpellier
04 67 59 12 14

Horaires :

lundi 06:30z20:00
mardi 06:30z20:00
mercredi  06:30z20:00
jeudi 06:30z20:00
vendredi  06:30z20:00
samedi 06:30z20:00

dimanche 06:30z20:00

La Casa

C. Cal., rue Saint Charles,
34790 Grabels

09 85 05 27 26

Horaires :

lundi Fermé

mardi 09:30715:00

mercredi  09:30z15:00

jeudi 09:30715:00

vendredi  09:30z15:00, 19:322:30
samedi 09:30715:00, 19:3¢22:30

dimanche Fermé
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Le Bistrot Trifontaine
C. Cal., 35 avenue des Orchidées,
34980 Saint Clément de Riviere

04 678790 71
Horaires :

lundi 12:0Qq14:00
mardi 12:0Qq14:00
mercredi  12:0@14:00
jeudi 12:0Qq14:00
vendredi  12:0@14:00
samedi 12:0Qq14:00

dimanche Fermé
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Adresse : 580 Rue de la Croix de
Lavit, 34090 Montpellier

04 67 52 61 45

Horaires :

lundi 11:3913:45, 18:321:30
mardi 11:3Q13:45, 18:321:30
mercredi  11:3Q13:45, 18:3¢21:30
jeudi 11:3913:45, 18:322:00
vendredi  11:3913:45, 18:322:00
samedi Fermé

dimanche 18:3@22:00

1 8alin OAT EAT

C. Cal,, route de Ganges,
34980 Saint Clément de Riviere
09 88 43 80 14

Horaires :

lundi 10:00z14:30, 18:3¢21:30
mardi 12:0Q14:00, 18:3g21:30
mercredi  12:0¢14:00, 18:3¢21:30
jeudi 12:0q14:00, 18:3¢21:30
vendredi  12:0Q14:00, 18:3g21:30
samedi 12:014:00, 18:3¢21:30

dimanche Fermé
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S du présent réglement intérieur s'appliquent
-0 186A1T OAT AT A AAO OOACAOO ADO AAT OOA AA &I Oi AGEI T h
-a toute personnefprésente, a quelque titre que ce soit, au sein du centre de formation (intervenants extérieurs, prestataieeservice, invités...).

ARTICLE : @NDITIONSENERALES
Tout personnfl/public assujetti doit respecter le présent reglement pour toutes les questions relatives a I'application dédeementation en matiere

A 2 ’ 8 ~ \ \/
| Q E O O
Al €2 'ACIES?\ L'ORGANI

Sauf autorisation expresse de la Direction ou du responsable de I'organisme de formation, le personnel/public assujetti agegs a |'organisme pour
suivre leur formation ne peuvent:
-y entrer ou y demeurer a d'autres fins;

PDAOOTTTAI O AO bAOOE AEnbaliirg Girerptroduire ou faciliter Introduction de personnes étrangéres a l'organisme, ni de marchandisgsstinées a étre VM

personnel ou aux participants.

ARTICLEL3 TENUEETCOMPORTEMENT
Tout personnel/public assujetti est invité a se présenter a I'organisme en tenue décente et a avoir un comportement

d'hygien e sécurité, ainsi que les regles générales et permanentes relatives a la discipline. correct a 'égard de toute personne présente dans l'organisme. W L B L S A i &l
#A1 A 06ADPDI ENOA 17100 AA OA DOi OATAA 0O 158%0+ AOFi O Oi 00 AOOGOA 1 EAO Ai OHGIGS AMIAGACA AD AIAMGMO GMA® 1AM@ EATTICD IAC@BIARTON A OA T AWO A GAvoARl O O 0OA AT 11 AAC
51 Ag@Ai Pl AEOA A0 POi OAT O O1 Cl AT AT O AOGO 1T AI ECAOI EOAT AT éna®Ril IE OA WE ARG AR BDBOIE T HRAIE@E @A A0 AO A BON AAREQ 11 A0AA ATIEO®D AR QisGRA @D A AR O AH ddadiieQiéniefde DA OT Al

apres en avoir pris connaissance, est considéré comme acceptant sans réserve ces dispositions.

ARTICLE :REGLESENERALES HYGIENETDESECURITE

Tout personnel/public assujetti doit veiller a sa sécurité personnelle et a celle des autres en respectant, en fonction fdersation, les consignes
générales et particuliéres de sécurité en vigueur sur les lieux de formation, ainsi qu'en matiére d'hygiene.

Toutefois, conformément a l'article R.6352 du Code du Travail, lorsque la formation se déroule dans une entreprise ou uniésashent déja doté d'un
reglement intérieur, les mesures d'hygiene et de sécurité applicables aux participants sont celles de ce dernier reglement.

ARTICLE : MAINTIENENBONETATDUMATERIEL

Tout participant a une action de formation a I'obligation de conserver en bon état le matériel qui lui est confié. Les ppatits sont tenus d'utiliser le
matériel conformément & son objet : I'utilisation du matériel a d'autres fins, notamment personnelles est interdite.

Selon la formation suivie, les participants peuvent étre tenus de consacrer le temps nécessaire a I'entretien ou au nettajilagetériel.

ARTICLES :UTILISATIONDESMACHINESETDUMATERIEL

Les outils et les machines ne doivent étre utilisés qu'en présence d'un formateur et sous surveillance.

Toute anomalie dans le fonctionnement des machines et du matériel et tout incident doivent étre immédiatement signalés amdiceur qui a en charge
la formation suivie.

ARTICLES : CONSIGNB'INCENDIE

Les consignes d'incendie et notamment un plan de localisation des extincteurs et des issues de secours sont affichés daslesde 'organisme de
maniere a étre connus de tous les visiteurs.

Des démonstrations ou exercices sont prévus pour vérifier le fonctionnement du matériel de lutte contre I'incendie et lesigmes de prévention
d'évacuation.

ARTICLE :ACCIDENT

Tout accident ou incident survenu a l'occasion ou en cours de formation doit é&tre immédiatement déclaré par le participatitenté ou les personnes
témoins de l'accident, au responsable de I'organisme ou son représentant.

Conformément a l'article R 6343 du Code du Travail, I'accident survenu au participant pendant qu'il se trouve dans I'organidméormation ou
pendant qu'il s'y rend ou en revient, fait I'objet d'une déclaration par le responsable du centre de formation auprées deisse de sécurité sociale.

ARTICLE : BOISSONS\LCOOLISEES INTERDICTIOREFUMER
Conformément aux dispositions du code de la santé publique et du décré®@478 du 29 mai 1992 fixant les conditions d'application de l'interdiction de
fumer dans les lieux affectés a un usage collectif, il est interdit de fumer dans tous les lieux fermés et couverts affactésntre de formation (salles de
AT 000 AO AA OOAOAO@Z POAOERNOD A7 Ol 1T EOOh
ARTICLEL1 HORAIRES ABSENCEETRETARDSANNULATION
Les horaires de formation sont fixés par le responsable de I'organisme de formation et le formateur, et portés a la connaissies participants soit par
voie d'affichage, soit a I'occasion de la remise aux participants du programme de formation. Les participants sont tenussfecter ces horaires de
formation.
Par ailleurs, les participants sont tenus de remplir ou signer obligatoirement et régulierement, au fur et & mesure du démoent de I'action de
£ Of AGETTh T A ZAOEITA ABii AOCAI AT Os8
0i 60 O1 OOA AT 101 AGET 1T AGEI OAOCEPOEIT U O A A& Oi AGE
-moins de 3 semaines avant la date de début de la formation : remboursement de 50% du tarif total,

y 1A ET OO 181 A AA 1T A &I OIAGEITd EI T8U A PAO AA OAIT AI
3E 1A 1771 A0OA AA PAOOEAEDAT OO AOO ET OOAAEOAT Oh 1 6%80
AA Ai AOO ¢ OAI AT OOOAI AT O ET Oi COAT AAO AOAEO ABET OAO
Enseignement Permanent
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courtoisie vis a vis de celdi.

ARTICLEL4 INFORMATIONETAFFICHAGE

La circulation de l'information se fait

-par l'affichage sur les panneaux prévus a cet effet,

-par internet (mail, plateforme, site web, Facebook).

La publicité commerciale, la propagande politique, syndicale ou religieuse sont interdites dans I'enceinte de I'organisme.

ARTICLELS : RSPONSABILITEEL' ORGANISMEN CASDEVOLOUENDOMMAGEMENDEBIENSPERSONNELISESPARTICIPANTS
L'organisme décline toute responsabilité en cas de perte, vol ou détérioration des objets personnels de toute nature déppaékes participants dans
son enceinte (salle de cours, ateliers, locaux administratifs, parcs de stationnement, vestiaires ...).

ARTICLEL6 : 8NCTION

4700 1 AT NOAI AT O A80O1 DPAOOEAEDPAT O U 1201 A AAO POAOGAOCEDPOEIT O AO POI OAI
Constitue une sanction au sens de l'article R 63%2lu Code du Travail toute mesure, autre que les observations verbales, prse le responsable de
I'organisme de formation ou son représentant, a la suite d'un agissement du participant considéré par lui comme fautif, @tteenesure soit de nature
a affecter immédiatement ou non la présence de l'intéressé dans la formation ou & mettre en cause la continuité de la foomati'il recoit.

Selon la gravité du manquement constaté, la sanction pourra consister:

soit en un avertissement ou un rappel a l'ordre;

soit en une mesure d'exclusion définitive (il est rappelé que dans la convention passée par I'organisme avec I'Etat ouilanRégs dispositions
particulieres sont définies en cas d'application des sanctions énoncéedessus).

Les amendes ou autres sanctions pécuniaires sont interdites.

Le responsable de I'organisme de formation doit informer de la sanction prise:

I'employeur, lorsque le participant est un salarié bénéficiant d'une formation dans le cadre du plan de formation en entsepri

I'employeur et I'organisme paritaire qui a pris a sa charge les dépenses de la formation, lorsque le participant est umédadeéficiant d'une formation
dans le cadre d'un congé de formation.

ARTICLEL7 PROTECTIORESDONNEES

Les participants sont conviés a donner des informations personnelles pour la gestion de leur inscription et/ou son financer@enformément au
Reglement Général sur la Protection des Données (reglement européen 20A8UE du 27 avril 2016), ils disposent :

-ARAO AOT EOO Ao AAAT Oh AR OAAOEZEAAOCETT AO ASGAEEAAAI AT O AA
-du droit de limitation du traitement de leurs données personnelles.

1AO0O ATTT1i

OAT EOAEOAOBBIBAE KBAGDT O8 AT AAEGRR i 5RDHBAPAEAD Ak ARO pARTHRGDAID ABT QO AD QGA ANBEA &Q E TAlo dwhdlid peE Gaha AOD O
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pendant une formation.

A AT TEO AA AT 1 OOAZEAeT T DAOO AITTAO
L$sy AG #i1 AA AA 1A DOI DOEI Oi

1EAO O OT A OAT AOEI ds.Lek Gl 83R Bt
ETOAI I AAOOAI I A DPOI O EAT O NOMOGIAD Al AGE
procucy '”tﬁqra@%{fg&e”e‘l fate sans i gopsenjegant de E?i‘t%"c‘f’“ (91598 avaRts Jioilop gyans caise esiliog S3hde MBMEPYIr 1 4 4 A

ir%lﬁzgopf agaptatio ansformation, [arrangement ou la réproduction par un art ou un procede quelconque.

e’


mailto:epk@epkmontpellier.fr

i e s At » , W, .
L #ohdeOEGEAG.. O 01 ABO
-/

@ CONSIGNES DE SECURITE A31 OOEAO AA OAAI 60O AO AgO
1 AO T OACAOS

EVACUTATION

INCENDIE ~ ACCIDENT

\\
N
| \\

A Interdiction de fumer et vapoter dans
tout le batiment. Une zone fumeur

NOO0 e Q@i A i TG 0)o)
POMPIERS N° 18 SAMU N° 15 DES L'AUDITION DU SIGNAL
GARDEZ VOTRE CALME POMPIERS N° 18 SONORE OU SUR L'ORDRE ~ Z ~ — . Cd I~ [od Ly
BN SPONSANE | 6 ET OOEOOOS

2

A Défibrillateur automatiqueau RDC

DECLENCHEZ L'ALARME
LA PLUS PROCHE. PRECISEZ LA NATURE DE DIRIGEZ VOUS VERS I'lSSUE h aut »
L'ACCIDENT : BLESSURES, DE SECOURS, NE REVENEZ .
BRULURES, ASPHYXIE ? PAS EN ARRIERE.
LOCALISEZ LES APPAREILS
' A\ DE LUTTE CONTRE
B\ LINCENDIE ET UISEZ LEUR
ATTAQUEZ LE FEU AVEC ™~ MODE D'EMPLOL.
L'EXTINCTEUR ADAPTE
LE PLUS PROCHE.
| \\ FEU DE CLASSE A : N'UTILISEZ PAS LES
A CARTONS. BOIS, ASCENSEURS.
S PAPIERS TISSUS.

[FEU DE CLASSE B :
ESSENCE, FIOUL
HUILE, GRAISSE.

EN CAS DE FUMEE

BAISSEZ VOUS, L'AIR FRAIS
EST PROCHE DU SOL. | FEU DE CLASSE C :
BUTANE. PROPANE LOCALISEZ LE POINT
g ELECTRICITE. DE RASSEMBLEMENT.
I ]PK \‘ POLCEN"17 ’ GARDEZ VOTRE SANG FROID !
X s
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~Retour ¢

PAERONHelSEsH)
QCM®d al u

Certificat de
formation /
Spécificite

QCM et cas pratique
au dernier jour de
formation pour
sdassurer

des objectifs

EPK/

Enseignement Permanent
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Mise en
pratique

fim de

formatiom

-compléter un cursus
de formation initiale
-081 OOOEO U Ol
de son cadre
p-ofessionnel

-acquérir ou développer
des compétences
personnelles et
professionnelles

- obtenir une
certification reconnue.

Oh O0A

#1 DU O WP

04 99 23 23 09

Evaluation
pre-
formation

WWW. mond

WWW.

LA o8

OE

-/

QCM au F'jour de

formation pour une

meilleure analyse
de vos attentes

Organi s ®e
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ou distanciel, adaptation de la
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programme de la formation ainsi que sur la convocation.
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Modalités de prise en charge des actions de DPC
Droit de tirage annuel : 14 heures

Forfaits horaires :

Présentiel Classe virtuelle Non présentiel
Frais Frais o Frais
(Part ODPC) (Part PS) (Part ODPC) (Part PS) (Part ODPC) (Part PS)

\Formation continue (FC) 57,00 € 38,00 € 4560€ 38,00€ 28,50€ -€
|[Evaluation des
|pratiques 68,40 € 38,00 € 54,70 € 38,00 € 34,20€ 19,00 €
|professionnelles (EPP)
f;;:;" Cnl Pl 68,40 € 38,00 € 54,70 € 38,00 € 34,20 € 19,00 €
\Programme Intégré (Pi) 57.00 € 38,00 € 45,60 € 38,00 € 28,50 € -€

- FC

- EPPouGDR 68,40 € 38,00 € 54,70 € 38,00 € 34,20 € 19,00 €

Enseignement Permanent

Kinésithérapie

N ONTPELLIER © Copyrigh026/2027 EPKoute reproduction interdite, page 15 \-/
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Année Plafond
Si 1¢'¢ inscription en 2023 30 heures
Si 1¢'¢ inscription en 2024 21 heures
Si 1¢7¢ jnscription en 2025 Aucun plafond dans la limite des 14 heures annuelles

Modalités d'inscription

36ET OAOEOA A1 T ECTA U 1 6AADEDIpeAAREEENDS A
organisme EPK 1233

Adresser votre inscription a EPK 1702 ruePsiest34090 Montpellier, avec un cheque de

caution (qui vous sera restitué si vous remplissez les criteres du DPC).
Cléture des inscriptions a-15 du stage préesentiel.

u\-/ Q)
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FONDS INTERPROFESSIONNEL DE FORMATION
DES PROFESSIONNELS LIBERAUX

Sont éligibles les formations
A6OT A AOOiT A
Soit une journée, soit par 3
modules successifs de 2h00 oL
par 2 modules successifs de
3h00.

Sont également éligibles les

minimal de 3h00
correspondant a uneprise en

AEAOCA AB8O01 A ¢

S /
. 4
Enseignement Permanent
Kinésithérapie

- MONTPELLIER -
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formationsA 8 OT A A OO|i

N/

Toute demande préalable de prise en charge doit impérativement étre saisie sur le site
du FIFPLau plus tard dans les 10 jours calendaires suivant le l1er jour de formation.
Passé ce délai de 10 jours calendaires, votre demande de prise en charge sera refusée
Enveloppe globale 2026, YPP H PAO Al AO PAO POl £ZAOOE
00OEOA A1l AEAOCA PIAAEITITA U YPP H PAO EI
professionnel.
La prise en charge des formations dispensées etearning est plafonnée a 50% des

. _Crjtéres j_olﬂnallers et limitée a 50% des critéres annuels de la profession.

EI Al A WEPP

Les piéces a fournir pour chaqgue demande AVANT la formation:

A Demande de prise en charge correctement remplier( ligne sur le site du FHPL)

A Photocopie du versement a la contribution (URSSAF, papier personnel)

A RIB du demandeur

AsAOEO 1O AT 1 OATOCEIT U &£ OOTEO ¢ O1 OOA Ai 1 OAT GET 1
A Programme détaillé de la formation

AA .

Comment se passe la prise en charge:
1. &ET AT AAT AT O PAOOT T 1T AI
2. .Dans Ie méme temps, constitution de la demande de prise en charge ligne)
EisQ0 ET AA 1T A &£ Ooi AGETT 106 AO AAOT EAO
est envoyee par maisi votre réglement est a jour
4. Remboursement du FHPL

AA T A £ Oi AGETIT AdODBPOT O AA 1 8 %0
iTAB1T A AA 1 6A

T3A0AU -BmLA isﬁ&de wikeQientare grédlabte) I contacter directement.

2 ) )

3E 0100
'
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ABDA O E | |0|0@HK)®@QAE)0A@DM'DI%O\T I ADEAAAGT ADAODAEDOAOGRGBDERD

| Ul PEA O BAOROBD B & OHDIAD T ADAREELOD OIC AAAOIAA BAONEMAED A A @ @ OBAAL A

[ = EoAacfmAlc‘iﬁfﬁ\c‘)”xMMAEom BRBOAET 181 CENOAO

, A ORMRE A BBAU O b OIAWIE O 140 AAT AR A&DPA ABAIEE QE AATNTABAOOOA
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Module
Dyspraxies
linguales,
labiales & de la
ventilation

Module
Dérangement
Temporo
Mandibulaire

Modul e Module Paralysie
Traumat ol o faciale

Cas Pratigq

Module Reééd. .
CEUIERREEE rai sonneme

en Chirurgie

faci al e périphérique orthognatique

clinique

' ' 3jourd /
2 jours / 14h 2 | o/ur8s 2 jours / 12h J

. 3 jours / 21h
2% jours/ 17h

“xmw %y,
& Tl 7,
& 2 s
2\

I D1 A O CcatificatiddSpécificitd Photegsiorihelle (O3P)
AO 1T A #1171 OAEI .HnediHédapeltesAA 1 6/ OAO\UA
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peut étre amené a faire des séances de kinésithérapie. Les

principales prises en charges concernent :

A la kinésithérapie respiratoire

AR OIOIEH B AIE AW d!
hanche, de torticolis, plexus brachial, ou scoliose.

A les pathologies neurologiques

Quelsestle réle du kinésithérapeute en pédiatrie ?
41 OO0 AGAAT OA EI
surveiller son évolution et adapter les techniques
kinésithérapiques tout au long du traitement selon les |
besoins. Le kinésithérapeute a aussi un role de conseiller vis
a vis des parents pour que le quotidien soit facilité.
Enfin, il collabore avec le médecin et les professionnels
paramédicaux (appareilleur, psychomotricien,

Aoci OEi OAPAOOA8B8Q PTI OO AEOAOOAO AO AAABPOAON

A~ ~ Ve - N

1A

Rééduucimm Féeihatiepiee

- - - s A

Module Il
TROUBLES TONIQUES ET
POSTURAUX: Torticolis
Plagiocéphalie

3 jours - 9h théorie /
12h pratique

Module |
KINESITHERAPIE
RESPIRATOIRE

3 jours - 9h théorie /
12h pratique

A o~ s o~ A~ = ~

EOONOOU

I Al BT OEOEIT 1 AF

Modul e | | I"S¥@F
TROUBLES NEU
MOTEURS de
enfant

3j ouBrs t h®or i
12 pratique

08 ACE OO Q Module IV
ORTHOPEDIE
PEDIATRIQUE

3 jours - 9h théorie /
12h pratique

Troubl @ adé tI®
2] ouBst h®or i e
6hprati que

OE 11 AAO

1 8 A1 £A1 08

AT I Bl A O Ccevificatidd3Ipécificitdl PAotedsibriaelle (OIP)

EPK/

Ens;cigncm‘cnl Pcrmum.:nl
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Association Vivre Mieux
le Lympheedéme

Prise en charge du
drainage et des
bandages
membre inférieur

1jour/7h

Actualisation des
techniques de

drainage
membres inférieur
et supérieur

1jour/7h

EP

y Ens;eignem.enl Pennam:nl
’. Kinésithérapie

- MONTPELLIER -

PEC ki n®sit
i mm®di at e a
chirurgie du
du sein et
complicati-ons
tardives de
traitements
oncol ogi qu e

Prise en charge du
drainage et des
bandages
membre supérieur

1 jour / 7h

Actuali sat
techniques
bandage

me mbres | nf (

et sup®ri

1j outh /

© Copyrigh026/2027 EPKgute reproduction interdite, page 19
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Drainage llynphaigueNiaoed |

Le drainage lymphatique manuel est une technigue de massagedoux destinée a
stimuler la circulation de la lymphe et a détoxiquer I'organisme,tout enrenforcant
le systéme immunitaire. Il O 8 A Akt B WAigts et la paume des mains sur
I'ensemble du corps, en suivantle sensde la circulation lymphatique et en variant
la pression

Le drainage lymphatique est particulierement
indiqué dans le cas ou le patient est atteint
dun i Ui D E G Adu faik face a un risque
important  d'en  développer un. Un
I Ul DPEGAési Ane augmentation de
volume d'une partie plus ou moinsimportante
du corps a la suite d'une accumulation de
liquide lymphatique dans les tissus sous
cutanés Il survient souvent aprées l'ablation
des ganglions, régulierement utilisée dans le
traitement du cancerdu sein (5 a 20%des cas
dansle casde cancerdu sein).

e \pdf' Maryyonne CHARDON, Héléne POURQ
o %
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Zhéraple Mankelle - AT OAIT T A

La thérapie manuelle utilise les mains comme moyen essentiel de prise en
charged'une affection, aussibien pour soigner que diagnostiquer. Elleva agir
sur les différents tissus du corps: articulations, visceres,ligaments, muscles,
peau...

Cette thérapie traite avant tout les perturbations mécaniques ou
dégénératives (arthrose) des articulations, des muscles et de la colonne
vertébrale. Mais elle peut aussi avoir une action sur des perturbations
fonctionnelles d'un organe, comme la constipation, en I'absence de maladie
nécessitantune prise en charge par la médecineconventionnelle.

Dans sa démarche, la thérapie manuelle s'attache toujours a rechercher la
causeprimaire de la pathologie suivant sa conception propre du corps et de
I'origine de ladouleur.

108 heures
Forfaits

X 4 modules

X 3 modules

X 3 modules

Formation modulaire, annuelle ou forfait

EPK/
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Kinésithérapie
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Certificat de Spécificité Professionnelle (CSP)
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Kinésithérapie diu Spoott
et

Reconnuepar | 6 / Q@ds®iAés,
cette formation qualifiante en
Kinésithérapie du Sport vous
propose un programme court
permettant d'acqueérir de
nouvelles connaissances et
compeétences essentielles a la
prise en charge des sportifs
amateursou de haut niveau

Que ce soit sur le plan préventif
ou thérapeutique, notre équipe
de formateurs expérimentés
vous orienteront de fagon a ce
gue vous puissiez apporter une
réponse rapide et efficace aux
besoins de votre patientele
sportive.

7 Pa

LeAfOm#EMNO.l AOET 1

Rééducation des

pubalgies algies & de la strapping tend

3 J osture
1,5jours /11h P o~ 2,j5ound /

A

Echauffement, R®®ducati o
récupération & @®paul e i nst
réathlétisation conflictue

2 jours / 14h

en kinésithérapie

2 jours / 14h

2 jours/ 12h 1,j50unsd /

Al BRAICRO DA EGH ABEAAO AA 3Dbi AEAEA
O PAO 1 A &DAOAE A A GABIRODAMOABA B

Ens;eignem.enl Permane.m
Kinésithérapie
- MONTPELLIER -
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Trigger points: Rééducation
thérapeutique des K-t ape & posturale des

inopathies du

membre inférieur

1,5jours / 11h

Gestes dour
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~ Reésducainn disPReibhigiie Sportives par NG

Sile sport est avanttout un plaisir, et présente de nombreux bienfaits pour notre santé, il ne faut pasperdre de

vue le risque de blessurequi est toujours présent.
Larééducationest une étape importante du traitement de la blessure Dansce cas,la kinésithérapiepermet :

A Desoulagerles symptdmes,en particulier la douleur
A Derécupérertoutes lescapacités: force musculaire,souplesse mobilité, équilibre8

A Deseréadapterprogressivemental & A /adEl poeQdner lareprise sportive danslesmeilleuresconditions

Module Rééducation Modul e R®®duc:
posturale de

de |O_®anIe tendinopat hi es
et conflictuelle membre inf®rid

Module Rééducation
des pubalgies

1.5 jours
Théorie : 1h30 ‘ "’
Pratique : 9h30 '

1.5 jours 1.j50ur s
Théorie : 1h30 Th ®o rlh3e0

Pratique : 9n30 Prati @86

Enseignement Permanent e u parJeaHMiChel G AN[
N’ 2 %

- Kinésithérapie . — :
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~  Trigger Points

, MET OAPBIAED OB C UA GEA OFAIEIAGEBDAIAE AIOA
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Trigger points :
thérapeutique
des algies & de la

posture

2 jours
Théorie : 5h
Pratique : 9h

| PAO ' 1 AEI
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Modul e |
Fondament au
| a correct.i

~ Pilates- Posturologie Ortho-Dynamiquie posturale

3j ouds t/h®or i e
12 pratique
Lesdouleursne sont paslesseulesconséquencesdu trouble postural. Laraideur thoracique
génere une diminution de la compliance majorant les pathologies respiratoires. La raideur
articulaireet1 6 E U D teSrhukciedorofonds favorisentlapertedel 6 1 NOET EAOA
Cette formation centrée sur le renforcement des muscles profonds, l'assouplissement
articulaire, et le travail de la ventilation offre un outil particulierement adapté dans le

renforcement de i § 1 N Ol lutte Acénfkehi 6 AT OA E ZeEppeddisia folirée dans la Module I
méthode Pilates Matwork & petlt
Elle donne aux kinésithérapeutesde nouveaux outils pour améliorer chez leurs patients : r_ matériel

. posture, équilibre, souplesse prise de consciencedu corpset ventilation. ‘ - 3 jours

Cette technique est donc tres pertinente chezles séniorsapréschirurgie bariatrique, dansle : _ 9h théorie / 12h pratique
travail des pathologies du rachis, des pathologies respiratoires et chez la femme enceinte “—-‘
~rainsique dansnombreusespathologiesneurologiques

fﬂ|

Master Class
1 jour

1h théorie

6h pratique

Ve

Ooi A0 A
Al AOEO
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PA @)
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~ Massagedidtents hiilite:essaitiéles gérepdpatatiomusustiitaire

Dispensée par une masseudeneésithérapeute, cette formation vise a
apprendre aux participants un massage qui associe les techniques des
massages traditionnels asiatiques et les techniques occidentales.

Son but est de permettre a des professionnels qualifiés de répondre

Massage
déetente, H.E. &

recuperat!on aux besoins et aux demandes croissantes de la population mais
musculaire i CAI AT ATO AA OPT OOEZLZO AO ABGAOOEOOAO
2 jours emotionnellement par leur activite, en recherche de mieux vivre et
Théorie : 4h mieux étre.
Pratique : 8h ., A POAOEAEAT AT EO bl OO1T EO PAOOITTT AI
161 OEAT OAO OAI T 1 :iDAiGant] Relexdm OE A0 U AOD
Energisant.

Les notions de base indispensables en aromathérapie scientifique et
meédicale sont aussi abordées, : principales huiles essentielles utilisées
AT EET 7 OEOEi OAPEAR Ai A£ET EOEI 1 ORI 1 A

TN principales.
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12 pratique MOdUlelt:
Massage bien -étre : 4 ;
& récupérafion Vous vo,ult::‘z intervenir en dehors de votre cabinet
2 jours surdesevenementsartistiqueset sportifs ?
6h théorie / 6h 4 ML WA Ry 28
pratique Vous étes proche A 6 Odalfe de spectacles,A 6 O
théatre, A 0 Plateaude tournage ou A 0 (el dédié
Je auxsports!
Module V (. Rejoignez la formation «Kiné Events» et entrez
Pilates fondamental - b dansnotre réseauKiné Events
3 jours - 9h théorie / 3 5 i
12h pratique - U Uneplateforme unigue nationale.

Module Ii] U Une coordination inter z kinésassurantun suivi
odule 0 _ :
Echauffement, et une qualité de soins pour les artistes et

récupération & sportifs.

réathlétisation sy e P
1% jours Lecursus«KinéEvents»A 6 A O O

2,5h théorie / 8h A Unecharte de qualité professionnelle,
sogul e U pratique A, 8ET I 1 Ci TAIGDAAMBIBE qlalité,
Gest d@usr gdence

dans la prati A LagarantieA 8 Oeixpkrtiseet A 8 Odglimité.

sportive
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_ Former &
~  Formations desfarimstiaus évaluer
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4 jours/ 28h
+ 1 journée
pratique

, 87 OT 1déa fofmation initiale des Masseurs Kinésithérapeutes,| 6 T OO AOI®O O A
profession a la rechercheclinique entraine une nécessitéde réactualiserles connaissances
desenseignantset destuteurs de stage.

Les maitrises des nouvelles technologies A8 AT OA E C1TAO :ATlecbnologies de Tut or a
1 8 ET Al & deNadérhnhunication, APP: Apprentissagepar probléme, évaluation des
pratiques professionnelle$s sont autant A 6 T A E dud @EefsRignants et tuteurs de Sta ges
stagesdoivent maitriser.

Cesformations O 8 A A O AuR Kinkdit@rapeutesayant pour ambition de devenir référents
dansl 6 AT A A AAGA IO d@egiailerOatous ceuxquiont aA G @e&développerleurs
compétencesen repensantleur approche professionnelle

Cesenseignementsdéveloppent de maniere synergique, des compétencesthéoriques et
leurs applications pratiques. Proposés en alternance, ils O 6 A O O Fadtddd delcurs

théoriques, de travaux dirigéset de misesen situation pratiques
- *Formation obligatoire si
vous souhaitez devenir ®
terram de stage pour
o)& + -1 1 OPAIlI |
. — %
LIP, Matthie
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AOT A & oOoi AGeEi1T AiT A OfA AO ITAT1T A AA 1T A POAOENOA A& 1Z8BAROCANDSGO
AOOT AEi O AAOiI O 0060 1 A0 AiTTT7iAO AANOEOAO AA 1R OAEAT AA AO OC
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, 0 YeBtsignataire de 4 charteset donc, accrédité par le Conseil National de I'Ordre des .
MasseursKinésithérapeutes,a valider les spécificités suivantes j\V

= Rééducation Maxillo Faciale =
s Rééducation Pédiatrique

= Rééducation du Systéme Musculsquelettique (Thérapie Manuelle)

5 Kinésithérapie du Sport

Pour afficher une spécificité, le kinésithérapeute doit e A '

vi OTEO OOEOE O1 A & Oi AGETT Al OAPPI 0O AOAA 1801 A AAOG ODPi AEEEAE/(
AOPOT O A801T 1T OCATEOI A AR & Of AGET T Ai1O0EI OA OECI AGAEC

organismes de formation (lien vers la charte), sur 4 années maximum. Le volume horaires T

A8 AT OAECT AT AT O OAeO PAO 1T A EETi OEOEi OAPAOOA
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PI LATES: Post-Dymamiggee Ort ho

DRAINAGE LYMPHATIQUE MANUEL

Module I: Fondamental T n n EIFPL Actualisation des techniques de drainagdl/MS
Module II: Matwork & petit matériel T n n EIFPL Actualisation des techniques de bandag®sl/MS
Master class pratique o0 n n EIFPL PEC du drainage & des bandaghktor Inférieur

KINE EVENTS: Suivi et qualité de soins pour Ies artistes et sportifs [l UET TR SRR LIS Tl

Prise en charge kinésithérapique immédiate apres chirurgie
cancer du sein et des complications plus ou moins tardives
traitements oncologiques

Echauffement, récupération & réathlétisatiéKS* p n n EIFPL

. . . FORMATIONS DES FORMATEURS
Massagelétente & huiles essentielles p n n EIFPL

DS&aiSa RQdzZNBSy O®s*Sy 17 cnnFIFPL

Tapingg strapping*KS* Tutorat & Stages 1ere partie

v i EIHPL Tutorat & Stages 2éme partie

Pilates: Fondamental T n n FIFPL

Former & évaluer 1ére partie
. Former & évaluer 2éme partie
THERAPIBMANUELLE

Chaque module o T 5 &elon module

Enloriai arfpar modue) onngsmmode [0S TS postuy

. e e s Troubles neuromoteurs de I'enfant
Forfait Spécificité (12 modules)

REEDUCATION PEDIATH

o n y , Selon module
Kinésithérapie respiratoire

Pour valider la spécificité Kinésithérapie du sport, il faut avoir suivi tous les mddides

EPK/
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Troubles orthopédiques

Troubles de l'oralité

Gr@QEhrikaife... O
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TRIGGER POINTS

o n n BPC & FIFPI Trigger points: Thérapeutique des algies etde lc p 1 n EIFPL
0 N n BPC & FIFp| POStUre*ks*

O NI eX A gl REEDUCATION DES PATHOLOGIES SPORTIVES

T n n BPC & FIFPI Rééducation des pubalgigsS* c n n OPC & FIFPI
c n n OPC & FIFPI

Rééducation posturale des tendinopathies du
membre inférieurK S*

Pomaion  Jran lrec | e

mnn FIFPL REEDUCATION MAXILLO FACIALE

T n n BPC & FIFPL

Module Dyspraxies linguales, labiales & de la
ventilation

c n n BPC & FIFPL
T n n EIFPL T n n BPC & FIFPL

c n n BPC & FIFPL

Module Traumatologie faciale
T n n BPC & FIFPI Module Paralysie faciale périphérique
T n n OPC & FIFPI Module Rééducation en chirurggthognatique ¢ n n BPC & FIFPL

c n n EIFPL

-/
Y,

T n n EIFPL Module Cas pratiques & raisonnement clinique

c n n EIFPL
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Vous étes chez nous privilégié(e)...

Tarifs
Kiné Events pibillagies Ccsp

Pendantioute Facilités de
au |i & / 8 ©
CSP

QL iyl piila Réeéducation . paiement
ation Pédiatriaue
| i d
Inscriptions THERBP(E = - / F CSP Rééducation
epkaepkmontpelier MANUELLE Makxillo Faciale

www.epkmontpellier.
Tel: 04 99 23 23 09

a u Iie/de / CSP au Iie)/de
Kinésithérarie du

Copie de o’
fQl i6Sau
réussite / Dipléme oY
: / obligatoire pour : . — —
au | | e y/ d e toute inscription | . / d Tarifs publics Tarifs «jeunes diplomés»
P A ahb I € € 700 € 600 €
E K ,- 650 € 570 €
Enseignement Permanent

_ Kinésithérapie _ . | 600 €. 530 €
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&  www.epkmontpellier.fr —/
v Consulter notre calendrier de
formations
v Trouver rapidement une &7 Suivez-nous sur
formation par theme Facebook
v Consulter, télécharger ou e

imprimer le contenu détaillé des
programmes et déroulés
pédagogiques

v36ET OAOEOA U Ol
sessions de formation et

recevoir les documents relatifs a
la confirmation

v38ET £ Ol A0 60060  rmmmmme 07
| 0 %0 +

v Poser une guestion ou
demander un renseignement

X st
Enseignement Permanent - \ /

Kinésithérapie
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